
 
GRILLE DES COURS 2025/2026 

ENFANTS LOISIRS 

 

JOUR SALLE HORAIRE ACTIVITÉ PUBLIC CONCERNÉ 

 
MARDI 

COMPLEXE SPORTIF 
Ile du pont de Neuilly 

17h15-18h00 BABY-JUDO 4 /5 ans 

18h-19h00 ENTRAÎNEMENT LOISIR MINI-POUSSINS 

 
MERCREDI 

 
ESPACE DUPONT FAUVILLE 
1 Place du Général Gouraud 

9h30-10h30 ENTRAÎNEMENT LOISIR MINI-POUSSINS  

10h30-11h15 BABY-JUDO 4 /5 ans 

11h15-12h00 BABY-JUDO 4 /5 ans 

9h30-10h15 BABY-JUDO 4  /5 ans  
MERCREDI 

 

 

 
 

LA PISCINE 
27-31 boulevard d’Inkermann 

10h15-11h15 ENTRAÎNEMENT LOISIR POUSSINS 
11h15-12h15 ENTRAÎNEMENT LOISIR MINI-POUSSINS 

14h15-15h00 BABY-JUDO 4 /5 ans 
15h00-16h00 ENTRAÎNEMENT LOISIR MINI-POUSSINS 

16h00-17h00 ENTRAÎNEMENT LOISIR POUSSINS 

17h00-18h15 ENTRAÎNEMENT LOISIR BENJAMINS / MINIMES 

 
 

MERCREDI 

 
 

ESPACE SPORTIF KOENIG 
23 boulevard du général Koenig 

9h15-10h15 ENTRAÎNEMENT LOISIR POUSSINS / BENJAMINS 1 

10h15-11h15 ENTRAÎNEMENT LOISIR MINI-POUSSINS 

11h15-12h00 BABY-JUDO 4 /5 ans 

14h00-15h00 ENTRAÎNEMENT LOISIR MINI-POUSSINS 

15h00-16h00 ENTRAÎNEMENT LOISIR POUSSINS 

16h00-16h45 BABY-JUDO 4 /5 ans 

MERCREDI COMPLEXE SPORTIF 
Ile du pont de Neuilly 

13h30-14h45 ENTRAÎNEMENT LOISIR BENJAMINS / MINIMES 

14h45-15h30 BABY-JUDO 4 / 5 ans 

 
VENDREDI 

 
HÔTEL DE BROGLIE 
1 Place Parmentier 

17h00-18h00 ENTRAÎNEMENT LOISIR POUSSINS 

18h00-19h15 ENTRAÎNEMENT LOISIR BENJAMINS 

19h15-20h30 ENTRAÎNEMENT LOISIR MINIMES 

 
 

SAMEDI 

 
GYMNASE 

THÉOPHILE GAUTIER 
39 rue de Longchamp 

 

13h30-14h30 ENTRAÎNEMENT LOISIR MINI-POUSSINS 

14h30-15h15 BABY-JUDO 4 /5 ans 

15h15-16h00 BABY-JUDO 4 /5 ans 

16h00-17h15 ENTRAÎNEMENT LOISIR POUSSINS / BENJAMINS 
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COMPÉTITION + ADULTES 

 

JOUR SALLE HORAIRE ACTIVITÉ PUBLIC CONCERNÉ 

 
LUNDI 

 
ESPACE SPORTIF KOENIG 

23 boulevard du général Koenig 

17h00-18h30 GROUPE COMPÉTITION POUSSINS / BENJAMINS 

18h30-20h00 GROUPE COMPÉTITION MINIMES / CADETS / JUNIORS 

 
LUNDI 

COMPLEXE SPORTIF 
Ile du pont de Neuilly 

 
20h15-21h15 

 
TAÏSO 

 
JUNIORS / SENIORS 

 
 

MARDI 

 
COMPLEXE SPORTIF 
Ile du pont de Neuilly 

19h00-20h00 KATA + UV2 TECHNIQUE CADETS / JUNIORS / SENIORS 

20h00-21h30 ENTRAÎNEMENT LOISIR CADETS / JUNIORS / SENIORS 

 
MERCREDI 

 
COMPLEXE SPORTIF 
Ile du pont de Neuilly 

15h30-17h30 GROUPE COMPÉTITION POUSSINS / BENJAMINS 

17h30-19h30 GROUPE COMPÉTITION  MINIMES / CADETS / JUNIORS 

 
JEUDI 

ESPACE SPORTIF KOENIG 
23 boulevard du général Koenig 

 
20h00-21h30 

 
ENTRAÎNEMENT COMPÉTITION 

 
CADETS / JUNIORS / SENIORS 

 
VENDREDI 

ESPACE SPORTIF KOENIG 
23 boulevard du général Koenig 

 
17h15-19h15 

 
GROUPE COMPÉTITION 

 
BENJAMINS / MINIMES 

 
VENDREDI 

COMPLEXE SPORTIF 
Ile du pont de Neuilly 

 
19h30-21h00 

 
ENTRAÎNEMENT LOISIR 

 
CADETS / JUNIORS / SENIORS 

 
SAMEDI 

 
GYMNASE THÉOPHILE GAUTIER 

39 rue de Longchamp 

 
17h15-18h15 

 
KATA + UV2 TECHNIQUE 

 
CADETS / JUNIORS / SENIORS 
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CATÉGORIE D'ÂGE 

 

BABY-JUDO  2021/2020 
MINI-POUSSINS  2019/2018 

POUSSINS  2017/2016 
BENJAMINS  2015/2014 

MINIMES  2013/2012 
CADETS  2011/2010/2009 
JUNIORS  2008/2007/2006 
SENIORS  2005 et avant 
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JOUR ECOLE HORAIRE ACTIVITÉ PUBLIC CONCERNÉ 

 
LUNDI 

 

 
HUISSIERS 

 
18h00-19h30 

 
ENTRAÎNEMENT LOISIR 

 
2018 / 2017 / 2016 

 
LUNDI 

 

 
MICHELIS 

 
18h00-19h30 

 
ENTRAÎNEMENT LOISIR 

 
2018 / 2017 

 
MARDI 

 

 
PERETTI 

 
18h00-19h30 

 
ENTRAÎNEMENT LOISIR 

 
2018 / 2017 / 2016 

 
MARDI 

 

 
SAUSSAYE 

 
18h00-19h30 

 
ENTRAÎNEMENT LOISIR 

 
2018 / 2017 

 
MARDI 

 
CHARCOT 

 

 
18h00-19h30 

 
ENTRAÎNEMENT LOISIR 

 
2016 / 2015 

 
JEUDI 

 

 
POISSONNIERS 

 
18h00-19h30 

 
ENTRAÎNEMENT LOISIR 

 
2018 / 2017 / 2016 

 
JEUDI 

 

 
MICHELIS 

 
18h00-19h30 

 
ENTRAÎNEMENT LOISIR 

 
2016 / 2015 

 
JEUDI 

 

 
SAUSSAYE 

 
18h00-19h30 

 
ENTRAÎNEMENT LOISIR 

 
2016 / 2015 

 
JEUDI 

 

 
GORCE-FRANKLIN 

 
18h00-19h30 

 
ENTRAÎNEMENT LOISIR 

 
2018 / 2017 / 2016 

 
VENDREDI 

 

 
CHARCOT 

 
18h00-19h30 

 
ENTRAÎNEMENT LOISIR 

 
2018 / 2017 

 

 


